Hedensted 1F

Traeningstider pa kunsstofbanen i perioden 21.10.2019 - 31.12.2019

Mandag
Raekke Traeningstid| Bane |Omklaed- | Bemaerkninger
ningsrum
U14 Drenge 16.00-17.30 3
U1l Drenge |17.30-19.00 3
U15 Drenge |19.00-20.30 3
U13 Drenge 16.30-18.00 4
U15/16 Piger 18.00-19.30 4
U19 Drenge 19.30-21.00 4
Hedensted
Ul2Drenge 1,7 35_19.00 stadion
Onsdag
U15/16 Piger | 16.00 - 17.30 3
U1l Drenge |17.00-18.30 1
U12 Drenge |17.00- 18.30 2
Ul4 Drenge |17.30-19.00 3
U13 Drenge |17.30-19.00 4

Tirsdag

Raekke Traeningstid Bane |Omklaed- | Bemaerkninger
ningsrum

U13 Piger 17.30-19.00 3

Malmandstraening 17.00 - 20.00 3

U1l6 Drenge 17.30 - 19.00 4

Dame Senior 19.00 - 20.30 3

Torsdag

Kasper Juhl 16.00-17.30 3

U9/U10 Drenge 16.30-17.30 1+2

U13 Piger 17.30-19.00 1

U1l6 Drenge 17.30 - 19.00 2

Damesenior 19.00 - 20.30 1

U15 Drenge 19.00 - 20.30 2

HM Park

Her er indgangen til banerne

Bane 1 Hedensted stadion




